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PETUNJUK 

Pada bagian kedua ini Anda akan dihadapkan dengan beberapa pernyataan 

yang berkaitan dengan karir. Setiap kata “karir” dalam kuesioner ini dapat 

diartikan sebagai jenis pekerjaan yang ingin Anda jalani ke depannya atau 

jurusan di perguruan tinggi (jika Anda ingin melanjutkan studi Anda ke tingkat 

perguruan yang lebih tinggi). Bacalah setiap pernyataan dengan seksama. Beri tanda 

silang (X) pada jawaban yang paling sesuai dengan keadaan Anda yang sebenar-

benarnya. Tidak ada jawaban benat atau salah. 

 

Contoh: 

No. Pernyataan 

Sangat 

Tidak 

Yakin 

Tidak 

Yakin 

Agak 

Tidak 

Yakin 

Agak 

Yakin 
Yakin 

Sangat 

Yakin 

1. Saya suka memasak     X  

 

Respon Anda: Yakin 

Bila Anda ingin mengubah jawaban, berikan tanda dua strip (=) pada pilihan 

sebelumnya, kemudian beri tanda silang kembali pada kotak yang diinginkan. 

 

Jika Anda telah mengerti dengan petunjuk pengisian, maka silahkan membalik 

halaman ini dan mulai mengerjakan. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

No Pernyataan 

Sangat 

Tidak 

Yakin 

Tidak 

Yakin 

Agak 

Tidak 

Yakin 

Agak 

Yakin 
Yakin 

Sangat 

Yakin 

SEBERAPA YAKINKAH SAYA MERASA MAMPU UNTUK: 

1.  

Menggunakan internet untuk 

mencari informasi mengenai karir 

yang menurut Saya menarik. 

      

2.  

Memilih satu karir dari beberapa 

jenis karir yang telah Saya 

pertimbangkan. 

      

3.  

Membuat rencana untuk mencapai 

cita-cita Saya dalam 5 tahun yang 

akan datang. 

      

4.  

Menentukan langkah-langkah yang 

harus diambil ketika menghadapi 

masalah dengan karir yang Saya 

pilih. 

      

5.  
Secara akurat menilai kemampuan 

yang Saya miliki. 

      

6.  

Memilih satu jenis karir dari 

beberapa karir lainnya yang sudah 

Saya pertimbangkan. 

      

7.  

Menentukan langkah-langkah yang 

perlu dilakukan untuk bisa berada 

pada karir yang Saya pilih. 

      

8.  

Tetap menekuni karir yang telah 

dipilih atau karir yang telah Saya 

tetapkan, bahkan ketika Saya 

mengalami frustrasi. 

      

9.  
Menentukan karir yang ideal untuk 

Saya nantinya. 

      



No Pernyataan 

Sangat 

Tidak 

Yakin 

Tidak 

Yakin 

Agak 

Tidak 

Yakin 

Agak 

Yakin 
Yakin 

Sangat 

Yakin 

SEBERAPA YAKINKAH SAYA MERASA MAMPU UNTUK: 

10.  
Mencari tahu tren karir 10 tahun 

yang akan datang. 

      

11.  
Memilih suatu karir yang sesuai 

dengan gaya hidup Saya. 

      

12.  
Membuat curriculum vitae (daftar 

riwayat hidup). 

      

13.  

Memutuskan hal apa saja yang 

Saya anggap paling penting dari 

suatu karir. 

      

14.  

Mencari tahu penghasilan per-bulan 

dari seseorang dengan jenis karir 

tertentu. 

      

15.  

Menentukan hal-hal apa yang sudah 

siap atau belum siap Saya 

korbankan demi mencapai tujuan 

karir Anda. 

      

16.  

Berdiskusi dengan seseorang yang 

telah berkecimpung dalam suatu 

karir yang Saya minati. 

      

17.  
Memilih suatu karir yang sesuai 

dengan minat Saya. 

      

18.  

Mengenali orang yang berpeluang 

mempekerjakan Saya atau 

perusahaan dan institusi yang 

relevan dengan karir yang mungkin 

Saya tekuni. 

      

19.  

Menentukan gaya hidup yang akan 

Saya jalani. 

 

      



No Pernyataan 

Sangat 

Tidak 

Yakin 

Tidak 

Yakin 

Agak 

Tidak 

Yakin 

Agak 

Yakin 
Yakin 

Sangat 

Yakin 

SEBERAPA YAKINKAH SAYA MERASA MAMPU UNTUK: 

20.  
Mencari informasi mengenai karir 

yang ingin Saya jalani. 

      

21.  

Mempersiapkan diri dengan baik 

untuk mengikuti tes wawancara 

kerja. 

      

 

Anda sudah mencapai akhir dari kuesioner ini. Mohon dicek kembali data yang 

diberikan agar tidak ada yang terlewatkan atau belum terisi. 

Terima kasih atas partisipan Anda. 

Semoga berbahagia selalu  


